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Αθανασόπουλος, Δ. Φ. Κόκκινος (1995): Ανίχνευση      μυοκαρδιακής     ουλής     με 

ηλεκτροκαρδιογραφικούς υπερηχοκαρδιογραφικούς και ραδιοισοτοπικούς δείκτες. 16° 

Πανελλήνιο Συνέδριο Καρδιολογίας, Ρόδος, 5-7 Οκτωβρίου 1995. 

36. Δ. Κούβελας, Κ. Τριανταφυλίδης, Α. Αργυρίου, Β. Μήρτσου – Φιδάνη, Σπ. Παπαϊωάννου,  Α. Γ. 

Παραδέλλης (1993): Επίδραση Ναλορφίνης και Πενταζοκίνης στην λειτουργία της νευρομυϊκής 

σύναψης, Πρακτικά 1ου Πανελληνίου Συνεδρίου Μελέτης Τοξικομανιογόνων Ουσιών 27-29 

Μαίου 1993, Θεσσαλονίκη, σελ. 335 - 349. 

 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

1. Συμμετοχή στην συγγραφή του επιστημονικού συγγράμματος Καρδιολογικά Θέματα 2016 –

Διαλέξεις Ιπποκρατείου, 2016 των εκδόσεων Ιπποκρατείου Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών με 

το κεφάλαιο αριθμό 2,  Αθηρωματική πλάκα – Στεφανιαία Νόσος: ‘Κλασματική εφεδρεία 

ροής.  Ο ρόλος της στην προσέγγιση ασθενών με στεφανιαία νόσο’. (GR1410251235) 

2. Συμμετοχή στην συγγραφή του επιστημονικού συγγράμματος Καρδιολογικά Θέματα 2013 –

Διαλέξεις Ιπποκρατείου, 2014 των εκδόσεων Ιπποκρατείου Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών με 

το κεφάλαιο αριθμό 1,  Αθηρωματική πλάκα – Στεφανιαία Νόσος: ‘Κλασματική εφεδρεία 

ροής.  Ο ρόλος της στην προσέγγιση ασθενών με στεφανιαία νόσο’. (GR1410251235) 



3. Συμμετοχή στην συγγραφή του επιστημονικού συγγράμματος Καρδιολογική Θεραπευτική 2η 

έκδοση, 2001 των εκδόσεων Παρισιάνου με το κεφάλαιο αριθμό 45,  ‘Θεραπεία Φλεβικής 

Θρόμβωσης’ . 

 

Άλλες δημοσιεύσεις  

 Περιοδικό Θαλασσινοί  Απόηχοι Έτος 28ο Τεύχος 151 Μάϊος-Ιούνιος 2019, Ιατρικά θέματα 

“Η σωστή διατροφή πριν, κατά την διάρκεια και μετά την άσκηση”   

 39ο Πανελλήνιο καρδιολογικό συνέδριο - Τα νέα του συνεδρίου Αντιαιμοπεταλιακά 

φάρμακα Παρασκευή 19 Οκτώβριου 2019. 

 Περιοδικό Ναυτική Επιθεώρηση, Έτος 96ο Τεύχος 605 Τόμος 178ος  Σεπτέμβριος- 

Οκτώβριος- Νοέμβριος 2018, “Κολπική Μαρμαρυγή” 

 Περιοδικό Θαλασσινοί  Απόηχοι Έτος 24ο   Τεύχος 130 Νοέμβριος-Δεκέμβριος 2015, 

Ιατρικά θέματα “Η εξέλιξη των διατροφικών συνηθειών στην Ελλάδα και η επίπτωση στον 

καρδιομεταβολικό κίνδυνο”   

 Περιοδικό Θαλασσινοί  Απόηχοι Έτος 24ο   Τεύχος 152 Ιανουάριος-Φεβρουάριος 2015, 

Ιατρικά θέματα “10 Απλές συμβουλές για τους υπερτασικούς”   

 Περιοδικό Θαλασσινοί  Απόηχοι Έτος 23ο   Τεύχος 122 Ιούλιος-Αύγουστος 2014, Ιατρικά 

θέματα: “Όταν η νύστα είναι παθολογική”   

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

ΟΡΓΑΝΩΤΗΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ ΕΠΙ ΤΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 

1. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής της 9ης καρδιολογικής ημερίδας των καρδιολογικών 

κλινικών των Ενόπλων Δυνάμεων και της Καρδιολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών, 

401 ΓΝΑ, 17 Ιανουαρίου 1998, Αθήνα 

2.  Γραμματέας της οργανωτικής επιτροπής της 10ης Καρδιολογικής ημερίδας των Καρδιολογικών 

κλινικών των Ενόπλων Δυνάμεων και της Καρδιολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών, 

Πολεμικό Μουσείο, 16 Ιανουαρίου 1999, Αθήνα 

3. Επιστημονική Επιτροπή της Ετήσιας Ελπίδος Καρδιολογική Διημερίδα ΙΙΙ “Καρδιακή 

Ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης”, 19-20 Σεπτεμβρίου 2014, Αθήνα 

4. Μέλος της Οργανωτικής επιτροπής του 14ου Πολυθεματικού Ιατρικού Συνεδρίου Ν.Ν.Α, Ν.Ν.Α, 

13-14 Μαρτίου 2015. 



5. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής της Ζ’ Ημερίδας Ιστορίας Ναυτικής Ιατρικής " Διακεκριμένοι 

Φιλέλληνες Υγειονομικοί στον Αγώνα της Ανεξαρτησίας",  Πολεμικό Ναυτικό, Ναυτικό 

Νοσοκομείο Αθηνών, 23 Μαΐου 2015, Αθήνα  

6. Μέλος επιστημονικής επιτροπής  8ου Συνέδριο Επεμβατικής Καρδιολογίας και 

Ηλεκτροφυσιολογίας “Innovations in Interventional Cardiology and Electrophysiology”, 

Καρδιολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος (ΚΕΒΕ), 10 -12 Σεπτεμβρίου 2015, Θεσσαλονίκη   

7. Οργανωτική επιτροπή της Ελπίδος Καρδιολογικής Διημερίδας “Οξέα Στεφανιαία Σύνδρομα”, 

ΓΝΑ Ελπίς, 25 - 26 Σεπτεμβρίου 2015, Αθήνα   

8. Επιστημονική επιτροπή της Ελπίδος Καρδιολογικής Διημερίδας “Οξέα Στεφανιαία Σύνδρομα”, 

ΓΝΑ Ελπίς, 25 - 26 Σεπτεμβρίου 2015, Αθήνα   

9. Αντιπρόεδρος 15ου Πολυθεματικού Ιατρικού Συνεδρίου Ν.Ν.Α, Ν.Ν.Α, 19-20 Φεβρουαρίου 

2016, Αθήνα 

10. Μέλος οργανωτικής και επιστημονικής επιτροπής 5ου Συνεδρίου Προνοσοκομειακής 

Καρδιολογίας, 18 – 20 Μαρτίου 2016, Τρίκαλα Κορινθίας  

11. Μέλος επιστημονικής επιτροπής στο Διεθνές συνέδριο καρδιαγγειακής Ιατρικής, Ίδρυμα 

καρδιαγγειακής έρευνας και επιμόρφωσης «Καρδιά» - Α’ Καρδιολογική Κλινική πανεπιστημίου 

Αθηνών Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο, 18 – 19 Μαρτίου 2016 Αθήνα (12)  

12. Μέλος οργανωτικής και επιστημονικής επιτροπής 9ου συνεδρίου Επεμβατικής Καρδιολογίας 

και Ηλεκτροφυσιολογίας “Innovations in Interventional cardiology and Electrophysiology”, 

Καρδιολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος (ΚΕΒΕ), 8- 10 Σεπτεμβρίου 2016  

13. Μέλος οργανωτικής και επιστημονικής επιτροπής της Ελπίδος Καρδιολογικής Διημερίδας 

“Βαλβιδικές Καρδιακές Νόσοι”, ΓΝΑ Ελπίς, 23 - 24 Σεπτεμβρίου 2016, Αθήνα (8)  

14. Μέλος επιστημονικής επιτροπής 2oυ Συνεδρίου Patras - Radial, Patras – Primary, Patras-Valves 

2016, Ινστιτούτο Καρδιολογίας Νοτιοδυτικής Ελλάδας, 26-27 Νοεμβρίου 2016, Πάτρα  

15. Μέλος επιστημονικής επιτροπής του Συνεδρίου Καρδιαγγειακής Ιατρικής “Cardio Athena 

2017”, Ίδρυμα καρδιαγγειακής έρευνας και επιμόρφωσης «Καρδιά» - Α’ Καρδιολογική Κλινική 

πανεπιστημίου Αθηνών Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο» , 10-11Μαρτίου 2017, Αθήνα (12) 

16. Μέλος επιστημονικής επιτροπής της Ελπίδος Καρδιολογικής Διημερίδας “Φαρμακευτική 

θεραπεία Καρδιαγγειακών παθήσεων”, ΓΝΑ Ελπίς, 15 - 16 Σεπτεμβρίου 2017, Αθήνα (13)  

17. Μέλος επιστημονικής επιτροπής του 1ο Σεμιναρίου Επεμβατικής Καρδιολογίας, 

Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου Ν.Ν.Α, 10 Νοεμβρίου 2018, Αθήνα (8)  



18. Μέλος επιστημονικής επιτροπής 2ης Ημερίδας “Πρόληψη στις Καρδιαγγειακές παθήσεις”, 

Π.Ι.Ε.Δ.ΚΑΡ., 12 Ιανουαρίου 2019, Αθήνα 

19. Μελος επιστημονικής  επιτροπής  σεμιναρίου “Εξελίξεις στη Διακαθετηριακή εμφύτευση 

Αορτικής Βαλβίδας”, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο ΝΝΑ, 31 Ιανουαρίου 2019, Αθήνα 

20. Μέλος επιστημονικής επιτροπής 18ο Πανελληνίου Καρδιολογικού Συνεδρίου, Καρδιολογική 

εταιρεία Βορείου Ελλάδος (ΚΕΒΕ), 16-18 Μαΐου 2019, Θεσσαλονίκη (24) 

21. Μέλος επιστημονικής επιτροπής 6ου Πανελληνίου συνεδρίου της ελληνικής Εταιρείας 

Καρδιαγγειακής Προστασίας “Σύγχρονες Απόψεις στην Κλινική Διαχείριση των Παραγόντων 

καρδιαγγειακού Κινδύνου”, Ελληνική Εταιρεία Καρδιαγγειακής Προστασίας (ΕΕΚΠ), 31 Μαΐου - 

2 Ιουνίου 2019, Λευκάδα. 

22. Μέλος  επιστημονικής επιτροπής 12ου Συνεδρίου Επεμβατικής Καρδιολογίας & 

Ηλεκτροφυσιολογίας, ΚΕΒΕ, 12-14 Σεπτεμβρίου 2019, Θεσσαλονίκη (24) 

23. Μέλος επιστημονικής επιτροπής εκπαιδευτικού σεμιναρίου ”Σύγχρονες Απόψεις στην κλινική 

Διαχείριση των Παραγόντων Καρδιαγγειακού Κινδύνου”, Ελληνικής Εταιρείας Καρδιαγγειακής 

Προστασίας (ΕΕΚΠ), 20-22 Σεπτεμβρίου 2019, Σπέτσες 

24. Μέλος επιστημονικής επιτροπής 12ου  Συμποσίου «Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική 

Δυσλειτουργία 2020, Ινστιτούτο Μελέτης, Έρευνας, Εκπαίδευσης και Θεραπείας Νοσημάτων 

Αγγείων, Καρδιάς και Εγκεφάλου (Ι.Ν.Α.Κ.Ε.Ν), 18 Ιανουαρίου 2020, Αθήνα 

25. Μέλος επιστημονικής επιτροπής 19ου  Πανελληνίου Καρδιολογικού Συνεδρίου, Καρδιολογική 

εταιρεία Βορείου Ελλάδος (ΚΕΒΕ), 16-18 Ιουλίου 2020, Θεσσαλονίκη 

26. Πρόεδρος οργανωτικής επιτροπής 1st International Congress “Sports Cardiology 2020, 

Ινστιτούτο Επεμβατικής Καρδιολογίας και Καρδιαγγειακών Παθήσεων, 28 – 30 Αυγούστου 

2020, Αθήνα 

27. Μέλος επιστημονικής επιτροπής του 7ου Πανελληνίου Συνεδρίου: Σύγχρονες Απόψεις στην 

Κλινική Διαχείριση των Παραγόντων Καρδιαγγειακού Κινδύνου, Ελληνική Εταιρεία 

Καρδιαγγειακής Προστασίας, 24 - 27 Σεπτεμβρίου 2020, Βόλος  

28. Μέλος επιστημονικής επιτροπής του 6ου Workshop-Αρρυθμιών & Βηματοδότησης, Ινστιτούτο 

Αρρυθμιών, 30 Οκτωβρίου – 1 Νοεμβρίου 2020, Αθήνα 

 

 

  



ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ ΣΕ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 

 3ο Συνέδριο Δομικών Παθήσεων Καρδιάς & Βαλβιδοπαθειών, Ινστιτούτο Επεμβατικής 

Καρδιολογίας & καρδιαγγειακών Παθήσεων, 11 – 12 Δεκεμβρίου 2020, Αθήνα (Πρόεδρος) 

 15ο Συνέδριο Κλινικών Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Π.Ι.Ε.Δ.ΚΑΡ, 5 – 8 Νοεμβρίου 2020, 

Αράχωβα (Πρόεδρος)  

 6ο Workshop-Αρρυθμιών & Βηματοδότησης, Ινστιτούτο Αρρυθμιών, 30 Οκτωβρίου – 1 

Νοεμβρίου 2020, Αθήνα (Ομιλητής) 

  Μαθήματα Τρίτης του Ιπποκρατείου, 27/10/2020 Η εμπειρία Καρδιολογικών Κλινικών σε 

θέματα αιχμής της επεμβατικής Καρδιολογίας, Ιπποκράτειο ΓΝΑ, 27 Οκτωβρίου  

 23ο Καρδιολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος, Ινστιτούτο Καρδιαγγειακής Εκπαίδευσης & 

Έρευνας, 9 – 11 Οκτωβρίου 2020, Λάρισα (Συντονιστής) 

 23ο  Καρδιολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος, Ινστιτούτο Καρδιαγγειακής Εκπαίδευσης & 

Έρευνας, 9 – 11 Οκτωβρίου 2020, Λάρισα (Ομιλητής) 

 ALPIC 2020 (Advanced Learning on Platelets and Thrombosis International Course), 

European and Mediterranean League Against Thrombotic Diseases (EMLTD),  25 – 29 

September 2020, Kalavryta , Greece (Πρόεδρος) 

 Συνέδριο  Καρδιαγγειακής Ιατρικής “Cardio Athena 2020”, ‘Ίδρυμα καρδιαγγειακής 

Έρευνας & Επιμόρφωσης «ΚΑΡΔΙΑ» - Εταιρεία Μελέτης Διαβήτη & Καρδιαγγειακών 

Παθήσεων (Ε.Δι.Κα) - Α καρδιολογική Κλινική πανεπιστημίου Αθηνών Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο», 

2 - 3 Οκτώβρη 2020, Αθήνα (Ομιλητής) 

 6η Επιστημονική Εκδήλωση “Τι νεότερο στην καρδιολογία”, ‘Ιδρυμα καρδιαγγειακής 

Έρευνας & Επιμόρφωσης «ΚΑΡΔΙΑ», 11-23 Σεπτεμβρίου 2020, Ναύπλιο (Ομιλητής) 

 5η Διημερίδα Καρδιο-Ογκολογίας / Καρδιακής Ανεπάρκειας, Ινστιτούτο Καρδιαγγειακής 

Εκπαίδευσης & Έρευνας, Θεραπευτική κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Ε.Κ.Π.Α,  4 -5 

Σεπτεμβρίου 2020, Αθήνα (Σχολιαστής) 

 1st  International Congress “Sports Cardiology 2020, Ινστιτούτο Επεμβατικής Καρδιολογίας 

και Καρδιαγγειακών Παθήσεων, 28 – 30 Αυγούστου 2020, Αθήνα (Πρόεδρος) 

 1st  International Congress “Sports Cardiology 2020, Ινστιτούτο Επεμβατικής Καρδιολογίας 

και Καρδιαγγειακών Παθήσεων, 28 – 30 Αυγούστου 2020, Αθήνα (Σχολιαστής) 

 1st  International Congress “Sports Cardiology 2020, Ινστιτούτο Επεμβατικής Καρδιολογίας 

και Καρδιαγγειακών Παθήσεων, 28 – 30 Αυγούστου 2020, Αθήνα (Ομιλητής) 

https://www.livemedia.gr/ipo2020


 19ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Καρδιολογική εταιρεία Βορείου Ελλάδος (ΚΕΒΕ), 

16-18 Ιουλίου 2020, Θεσσαλονίκη (Πρόεδρος) 

 Διαδραστικό Κλινικό Φροντιστήριο, ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ, 17-

18 Ιουλίου 2020 (Ομιλητής) 

 35ο Συνέδριο Κλινικής Καρδιολογίας, , Ελληνικό Ίδρυμα Καρδιολογίας, 3-4 Ιουλίου 2020, 

Αθήνα (Πρόεδρος)  

 7ο Πανελλήνιο συνέδριο Ένωσης Ελευθεροεπαγγελματιών Καρδιολόγων Ελλάδος, Ε.Ε.Κ.Ε, 

3-5 Aπριλίου 2020, Καβάλα (Πρόεδρος) 

 Πολυθεματική Ημερίδα "Χρόνια Νοσήματα-Διακλινική προσέγγιση" Ναυτικού 

Νοσοκομείου Αθηνών,  ΝΝΑ, 26 Φεβρουαρίου 2020, Αθήνα (Πρόεδρος) 

 Πανελλήνια Σεμινάρια Ομάδων Εργασίας 2020, ΕΚΕ, 20-22 Φεβρουαρίου 2020, 

Θεσσαλονίκη (Ομιλητής) 

 Heart Vessels and Stroke 2020, Hellenic Cardiovascular Research Society, 24 - 26 

Ιανουαρίου 2020, Αθήνα (Πρόεδρος) 

 12ο  Συμπόσιο «Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2020, Ινστιτούτο 

Μελέτης, Έρευνας, Εκπαίδευσης και Θεραπείας Νοσημάτων Αγγείων, Καρδιάς και 

Εγκεφάλου (Ι.Ν.Α.Κ.Ε.Ν), 18 Ιανουαρίου 2020 Αθήνα (Σχολιαστής) 

 Ετήσιο Πανελλήνιο Συνέδριο Επεμβατικής Καρδιολογίας, Ηλεκτροφυσιολογίας 

&  Καρδιοχειρουργικής , “ICE 2019’’, ΕΚΕ, 29 Νοεμβρίου Δεκεμβρίου 2019, Ηράκλειο, 

Κρήτη (Σχολιαστής) 

 Τι νεότερο στην Καρδιολογία – 15ο Συνέδριο Εξελίξεις 2019 και Προοπτικές 2020, Β΄ 

Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική – Πανεπιστημιοακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», 

13-15 Δεκεμβρίου 2019, Αθήνα (Ομιλητής) 

 9ο Ελλαδοκυπριακό Σεμινάριο Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Καρδιολογική Εταιρεία 

Κύπρου, 6-7 Δεκεμβρίου 2019, Λευκωσία ,Κύπρος (Σχολιαστής) 

 5η Διημερίδα Επεμβατικής Καρδιολογίας 2019. Α΄ καρδιολογική κλινική  πανεπιστημίου 

Αθηνών και Ομώνυμο Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών, 1-2 

Νοεμβρίου 2019, Αθήνα (Σχολιαστής)  

 1ο Συνέδριο “Προσεγγίζοντας τον Σακχαρώδη Διαβήτη στον καρδιοπαθή”, Ίδρυμα 

καρδιαγγειακής Έρευνας & Επιμόρφωσης «ΚΑΡΔΙΑ» - Εταιρεία Μελέτης Διαβήτη & 

Καρδιαγγειακών Παθήσεων (Ε.Δι.Κα), 27-28 Σεπτεμβρίου 2019, Αθήνα (Ομιλητής) 

https://www.nikosfountas.gr/blog/article.php?aid=329&article=Heart%20Vessels%20and%20Stroke%202020%20|%2024-26%20%CE%99%CE%B1%CE%BD%CE%BF%CF%85%CE%B1%CF%81%CE%B9%CE%BF%CF%85%202020|Hotel%20Divani%20Caravel%20%CE%91%CE%98%CE%97%CE%9D%CE%91|%20%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91


 5η Συνάντηση Ειδικών Δημιουργία και Ανάπτυξη Δικτύου Ιατρείων Καρδιακής 

Ανεπάρκειας, Εταιρεία Μελέτης και έρευνας της καρδιακής ανεπάρκειας (ΕΜΕΚΑ), 4-5 

Οκτωβρίου 2019, Αθήνα (Σχολιαστής) 

 Εκπαιδευτικό σεμινάριο ”Σύγχρονες Απόψεις στην κλινική Διαχείριση των Παραγόντων 

Καρδιαγγειακού Κινδύνου”, Ελληνικής Εταιρείας Καρδιαγγειακής Προστασίας (ΕΕΚΠ), 20-

22 Σεπτεμβρίου 2019, Σπέτσες (Πρόεδρος) 

 Εκπαιδευτικό σεμινάριο ”Σύγχρονες Απόψεις στην κλινική Διαχείριση των Παραγόντων 

Καρδιαγγειακού Κινδύνου”, Ελληνικής Εταιρείας Καρδιαγγειακής Προστασίας (ΕΕΚΠ), 20-

22 Σεπτεμβρίου 2019, Σπέτσες (Ομιλητής) 

 Εκπαιδευτικό σεμινάριο ”Σύγχρονες Απόψεις στην κλινική Διαχείριση των Παραγόντων 

Καρδιαγγειακού Κινδύνου”, Ελληνικής Εταιρείας Καρδιαγγειακής Προστασίας (ΕΕΚΠ), 20-

22 Σεπτεμβρίου 2019, Σπέτσες (Σχολιαστής) 

 12ο Συνέδριο Επεμβατικής Καρδιολογίας & Ηλεκτροφυσιολογίας, ΚΕΒΕ, 12-14 Σεπτεμβρίου 

2019, Θεσσαλονίκη (Πρόεδρος) 

 5η Επιστημονική Εκδήλωση “Τι νεότερο στην καρδιολογία”, ‘Ιδρυμα καρδιαγγειακής 

Έρευνας & Επιμόρφωσης «ΚΑΡΔΙΑ», 21-23 Ιουνίου 2019, Ναύπλιο (Ομιλητής)   

 14ο συνέδριο κλινικών Καρδιαγγειακών παθήσεων, Π.Ι.Ε.Δ.ΚΑΡ., 14-17 Ιουνίου 2019, 

Πόρτο Χέλι (Πρόεδρος)   

 6ο Πανελλήνιο συνέδριο της ελληνικής Εταιρείας Καρδιαγγειακής Προστασίας “Σύγχρονες 

Απόψεις στην Κλινική Διαχείριση των Παραγόντων καρδιαγγειακού Κινδύνου”, Ελληνική 

Εταιρεία Καρδιαγγειακής Προστασίας (ΕΕΚΠ), 31 Μαΐου - 2 Ιουνίου 2019, Λευκάδα. 

(Πρόεδρος) 

 6ο Πανελλήνιο συνέδριο της ελληνικής Εταιρείας Καρδιαγγειακής Προστασίας “Σύγχρονες 

Απόψεις στην Κλινική Διαχείριση των Παραγόντων καρδιαγγειακού Κινδύνου”, Ελληνική 

Εταιρεία Καρδιαγγειακής Προστασίας (ΕΕΚΠ), 31 Μαΐου - 2 Ιουνίου 2019, Λευκάδα. 

(Ομιλητής) 

 6ο Πανελλήνιο συνέδριο της ελληνικής Εταιρείας Καρδιαγγειακής Προστασίας “Σύγχρονες 

Απόψεις στην Κλινική Διαχείριση των Παραγόντων καρδιαγγειακού Κινδύνου”, Ελληνική 

Εταιρεία Καρδιαγγειακής Προστασίας (ΕΕΚΠ), 31 Μαΐου - 2 Ιουνίου 2019, Λευκάδα. 

(Σχολιαστής) 

 18ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Καρδιολογική εταιρεία Βορείου Ελλάδος (ΚΕΒΕ), 

16-18 Μαΐου 2019, Θεσσαλονίκη (Πρόεδρος) 



 4η Διημερίδα Καρδιο-ογκολογίας/καρδιακής ανεπάρκειας, Ινστιτούτο καρδιαγγειακής 

εκπαίδευσης & Έρευνας, 10-11 Μαΐου 2019, Αθήνα (Σχολιαστής)  

 34ο  Συνέδριο Κλινικής Καρδιολογίας, Ελληνικό Ίδρυμα Καρδιολογίας, 3-4 Μαΐου 2019, 

Αθήνα (Ομιλητής)  

 6ο Επετειακό Πανελλήνιο Συνέδριο Ένωσης Ελευθεροεπαγγελματιών Καρδιολόγων 

Ελλάδος, Ε.Ε.Κ.Ε 5 -7 Απριλίου 2019, Καστοριά (Ομιλητής)  

 Ημερίδα Πυρηνικής Καρδιολογίας, GE Health Care, EKE 30 Μαρτίου 2019, Αθήνα 

(Σχολιαστής) 

 Συνέδριο  Καρδιαγγειακής Ιατρικής “Cardio Athena 2019”, ‘Ιδρυμα καρδιαγγειακής 

Έρευνας & Επιμόρφωσης «ΚΑΡΔΙΑ» - Εταιρεία Μελέτης Διαβήτη & Καρδιαγγειακών 

Παθήσεων (Ε.Δι.Κα) - Α καρδιολογική Κλινική πανεπιστημίου Αθηνών Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο», 

8-9 Μαρτίου 201Σ  9, Αθήνα (Ομιλητής) 

 1ο Περιφερειακό Συνέδριο Πελοποννήσου, ΕΚΕ, 7-9 Ιουνίου 2019, Σπάρτη (Ομιλητής) 

 Πανελλήνια σεμινάρια ομάδων εργασίας, ΕΚΕ, 21-23 Φεβρουαρίου 2019, Θεσσαλονίκη 

(Σχολιαστής) 

 Εξελίξεις στη Διακαθετηριακή εμφύτευση Αορτικής Βαλβίδας, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο 

ΝΝΑ, 31 Ιανουαρίου 2019, Αθήνα (Πρόεδρος) 

 Heart Vessels & Stroke “A Forum of Innovations in cardiovascular Medicine”, 25-27 

Ιανουαρίου 2019, Αθήνα (Πρόεδρος)   

 2η Ημερίδα “Πρόληψη στις Καρδιαγγειακές παθήσεις”, Π.Ι.Ε.Δ.ΚΑΡ., 12 Ιανουαρίου 2019, 

Αθήνα (Ομιλητής) 

 22ο Συμπόσιο Αθηροσκλήρωσης και Συναφών παραγόντων Κινδύνου, Ελληνικό Ίδρυμα 

Καρδιολογίας, 30 Νοεμβρίου - 1 Δεκεμβρίου 2018, Αθήνα (Ομιλητής)  

 1ο Σεμινάριο Επεμβατικής Καρδιολογίας, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο Ν.Ν.Α, 10 Νοεμβρίου 

2018, Αθήνα (Πρόεδρος)  

 1ο Σεμινάριο Επεμβατικής Καρδιολογίας, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο Ν.Ν.Α, 10 Νοεμβρίου 

2018, Αθήνα (Σχολιαστής)  

 Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο “70 Χρόνια Καρδιολογίας”, ΕΚΕ, 18-20 Οκτωβρίου 

2018, Αθήνα (Ομιλητής) 

 2ο Περιφερειακό Καρδιολογικό Συνέδριο Περιφερειακού Τομέα Δυτικής Ελλάδας, ΕΚΕ, 29 

Σεπτεμβρίου 2018, Αγρίνιο (Σχολιαστής) 



 Εκπαιδευτικό σεμινάριο “Σύγχρονες Απόψεις στην Κλινική Διαχείριση των Παραγόντων 

Καρδιαγγειακού Κινδύνου”, ΕΚΕ, 15-17 Σεπτεμβρίου 2018, Χηνίτσα, Αργολίδα (Ομιλητής) 

 Ελπίδος Καρδιολογική Διημερίδα “Φαρμακευτική θεραπεία Καρδιαγγειακών παθήσεων”, 

ΓΝΑ Ελπίς, 15 - 16 Σεπτεμβρίου 2017, Αθήνα (Ομιλητής)  

 10ο  Συνέδριο Επεμβατικής Καρδιολογίας και Ηλεκτροφυσιολογίας, ΚΕΒΕ, 14 -17 

Σεπτεμβρίου 2017, Θεσσαλονίκη (Πρόεδρος)  

 3η Επιστημονική εκδήλωση: Εκεί που η Φιλοσοφία και η Τέχνη συναντούν την 

καρδιολογία, Τι νεότερο στην καρδιολογία. 7 – 9 Ιουλίου 2017, Ναύπλιο (Ομιλητής)  

 Cardio-Cath II Meeting 2017, ΕΛ.Ι.ΚΑΡ 22 – 24 Ιουνίου 2017, Ιωάννινα (Σχολιαστής)  

 70 Χρόνια Καρδιολογίας (ΕΚΕ), 1ο Περιφερειακό Καρδιολογικό Συνέδριο, Ε.Κ.Ε, 26-27 

Μαΐου 2017, Κέρκυρα (Ομιλητής)  

 16ο Βορειοελλαδικό Καρδιολογικό Συνέδριο, Κ.Ε.Β.Ε, 25-27 Μαΐου 2017, Θεσσαλονίκη 

(Πρόεδρος)  

 12ο Συνέδριο Κλινικών Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Π.Ι.Ε.Δ.ΚΑΡ, 28 Απριλίου – 1 Μαΐου 

2017, Καλαμάτα (Σχολιαστής)  

 16ο Ιατρικό Συνέδριο Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, Ν.Ν.Α, 17 Μαρτίου 2017, Αθήνα, 

(Πρόεδρος)  

 Συνέδριο Καρδιαγγειακής Ιατρικής “Cardio Athena 2017”, Ίδρυμα καρδιαγγειακής έρευνας 

και επιμόρφωσης «Καρδιά» - Α’ Καρδιολογική Κλινική πανεπιστημίου Αθηνών Γ.Ν.Α 

«Ιπποκράτειο» , 10-11 Μαρτίου 2017, Αθήνα (Ομιλητής)  

 Πανελλήνια Σεμινάρια Ομάδων εργασίας, Ε.Κ.Ε, 16-18 Φεβρουαρίου 2017, Θεσσαλονίκη 

(Ομιλητής)  

 18ο Πανελλήνιο συνέδριο Καρδιακής ανεπάρκειας, Εταιρεία Μελέτης και Έρευνας της 

Καρδιακής Ανεπάρκειας – Ε.Μ.Ε.Κ.Α, 3-5 Φεβρουαρίου 2017, Αθήνα (Σχολιαστής)  

 Μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα 2016 – 2017, Α΄ καρδιολογική κλινική και ομώνυμο 

εργαστήριο ιατρικής σχολής πανεπιστημίου Αθηνών – Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο 

Αθηνών, 22 Νοεμβρίου 2015, Αθήνα,(Ομιλητής)  

 2ο Συνέδριο Patras - Radial, Patras – Primary, Patras-Valves 2016, Ινστιτούτο Καρδιολογίας 

Νοτιοδυτικής Ελλάδας, 26-27 Νοεμβρίου 2016, Πάτρα (Ομιλητής).  

 26ο Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων – Σύγχρονες προσεγγίσεις και μελλοντικές προκλήσεις, 

3-5 Νοεμβρίου 2016, Θεσσαλονίκη (Εισηγητής)  

 37ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό συνέδριο, ΕΚΕ, 20 – 22 Οκτωβρίου 2016, Αθήνα (Ομιλητής)  



 19o Καρδιολογικό συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος, Ινστιτούτο Καρδιαγγειακής Εκπαίδευσης 

και έρευνας, 7 – 9 Οκτωβρίου 2016, Λάρισα (Ομιλητής)  

 Ελπίδος Καρδιολογική Διημερίδα “Βαλβιδικές Καρδιακές Νόσοι”, ΓΝΑ Ελπίς, 23 - 24 

Σεπτεμβρίου 2016, Αθήνα (Ομιλητής)  

 9o Συνέδριο Επεμβατικής Καρδιολογίας και Ηλεκτροφυσιολογίας “Innovations in 

Interventional cardiology and Electrophysiology”, Καρδιολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος 

(ΚΕΒΕ), 8- 10 Σεπτεμβρίου 2016 (Πρόεδρος)  

 2η  Επιστημονική εκδήλωση: Εκεί που η Φιλοσοφία και η Τέχνη συναντούν την 

καρδιολογία, Τι νεότερο στην καρδιολογία. 1 – 3 Ιουλίου 2016, Ναύπλιο (Ομιλητής)  

 11th Post Congress Symposium, Hypertension – Cardiovascular Risk Factors and Diseases, 

Πόρτο Χέλι – Αργολίδα, 23 -26 Ιουνίου 2016 (Ομιλητής)  

 5ο Συνέδριο Διακαθετηριακής θεραπείας καρδιακών βαλβιδοπαθειών, ΥΓΕΙΑ, 13 – 14 

Μαΐου 2016 (Σχολιαστής)  

 5ο  Συνέδριο Προνοσοκομειακής Καρδιολογίας, 18 – 20 Μαρτίου 2016, Τρίκαλα Κορινθίας 

(Ομιλητής)  

 Διεθνές συνέδριο καρδιαγγειακής Ιατρικής, Ίδρυμα καρδιαγγειακής έρευνας και 

επιμόρφωσης «Καρδιά» - Α’ Καρδιολογική Κλινική πανεπιστημίου Αθηνών Γ.Ν.Α 

«Ιπποκράτειο», 18 – 19 Μαρτίου 2016 Αθήνα (Ομιλητής)  

 10ο  Συνέδριο Κλινικών Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Π.Ι.Ε.Δ.ΚΑΡ, 30 Απριλίου - 2 Μαΐου 

2015, Καλαμάτα (Σχολιαστής)  

 3ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο, Νεότερα στην θεραπεία της αθηροσκλήρωσης, ΕΚΘΑ, 22 -23 

Απριλίου 2016, Αθήνα, (Πρόεδρος)  

 Μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα 2015 – 2016, Α΄ καρδιολογική κλινική και ομώνυμο 

εργαστήριο ιατρικής σχολής πανεπιστημίου Αθηνών – Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο 

Αθηνών, 24 Νοεμβρίου 2015, Αθήνα,(Ομιλητής)  

 36ο Πανελλήνιο (Διεθνές) Καρδιολογικό Συνέδριο, ΕΚΕ, 29-31 Οκτωβρίου 2015, 

Θεσσαλονίκη (Πρόεδρος)  

 15ο Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο Ν.Ν.Α, Ν.Ν.Α, 19-20 Φεβρουαρίου 2016, Αθήνα 

(Σχολιαστής) 

 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Καρδιακής  Ανεπάρκειας, ΕΜΕΚΑ, 5 -7 Φεβρουαρίου 2015, 

Αθήνα (Ομιλητής) 



 19ο Συμπόσιο Αθηροσκλήρωσης & Συναφών Παραγόντων Κινδύνου, ΕΚΕ, 18-19 

Δεκεμβρίου 2015, Αθήνα (Σχολιαστής) 

 Εξελίξεις στη διαδερμική αντιμετώπιση των βαλβιδοπαθειών, Ελληνική Καρδιολογική 

Εταιρεία – Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, 20 -21 Νοεμβρίου 2015, Πάτρα 

(Ομιλητής) 

 Σύγχρονες Απόψεις στην Κλινική Διαχείριση των Παραγόντων Καρδιαγγειακού Κινδύνου, 2 

- 4 Οκτωβρίου 2015, Βυτίνα (Πρόεδρος) 

 Επιστημονική επιτροπή της Ελπίδος Καρδιολογικής Διημερίδας “Οξέα Στεαφανιαία 

Σύνδρομα”, ΓΝΑ Ελπίς, 25 - 26 Σεπτεμβρίου 2015, Αθήνα  (Ομιλητής) 

 8ου Συνέδριο Επεμβατικής Καρδιολογίας και Ηλεκτροφυσιολογίας “Inovations in 

Interventional Cardiology and Electrophysiology”, Καρδιολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος 

(ΚΕΒΕ), 10 -12 Σεπτεμβρίου 2015, Θεσσαλονίκη (Πρόεδρος) 

 Επιστημονική εκδήλωση “Εκεί που η φιλοσοφία και η Τέχνη συναντούν την Καρδιολογία – 

Τι νεότερο στην Καρδιολογία” Α’ Καρδιολογική Κλινική πανεπιστημίου Αθηνών Γ.Ν.Α 

«Ιπποκράτειο», 3 - 5 Ιουλίου 2015, Ναύπλιο (Ομιλητής) 

 30ο Συνέδριο Κλινικής Καρδιολογίας, 17-18 Απριλίου 2015, Αθήνα (Σχολιαστής) 

 Σύγχρονες Απόψεις στην Κλινική Διαχείριση των Παραγόντων Καρδιαγγειακού Κινδύνου, 

3-5 Απριλίου 2015, Καμένα Βούρλα (Πρόεδρος) 

 Διεθνές συνέδριο καρδιαγγειακής Ιατρικής, 20-21 Μαρτίου 2015 Αθήνα (Σχολιαστής) 

 14ο Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο Ν.Ν.Α, Ν.Ν.Α, 13-14 Μαρτίου 2015,Αθήνα (Ομιλητής) 

 Πανελλήνια Σεμινάρια Ομάδων Εργασίας, 26-28 Φεβρουαρίου 2015, Ιωάννινα (Πρόεδρος) 

 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Καρδιακής Ανεπάρκειας, 30 Ιανουαρίου – 1  Φεβρουαρίου 2015, 

Αθήνα (Σχολιαστής) 

 18ο Συμπόσιο Αθηροσκλήρωσης και Συναφών Παραγόντων Κινδύνου, 19-20 Δεκεμβρίου 

2014, Αθήνα, (Σχολιαστής) 

 Περιφερειακό Συνέδριο ICE 2014, 12-13 Νοεμβρίου 2014, Ιωάννινα (Ομιλητής) 

 25ο Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων, 27-29 Νοεμβρίου 2014, Θεσσαλονίκη 

(Συντονιστής) 

 Λήψη κλινικών αποφάσεων στη Σύγχρονη καρδιολογία, 8  Νοεμβρίου 2014, Αθήνα, 

(Σχολιαστής)  

 35ο Διεθνές καρδιολογικό Συνέδριο, ΕΚΕ, 23-25 Οκτωβρίου 2014, Αθήνα (Πρόεδρος) 



 Σύγχρονες απόψεις στην Κλινική Διαχείριση Παραγόντων Καρδιαγγειακού Κινδύνου, 

Ελληνική Εταιρεία Καρδιαγγειακής Προστασίας, 3-5 Οκτωβρίου 2014, Ξυλόκαστρο 

(Πρόεδρος) 

 Ετήσια Ελπίδος Καρδιολογική Διημερίδα ΙΙΙ “Καρδιακή Ανεπάρκεια με διατηρημένο 

κλάσμα εξώθησης”, 19- 20 Σεπτεμβρίου 2014, Αθήνα (Σχολιαστής)     

 13ο Βορειοελλαδικό Καρδιολογικό Συνέδριο, 29-31 Μαΐου 2014, Θεσσαλονίκη (Ομιλητής) 

 9ο Συνέδριο Κλινικών Καρδιαγγειακών Παθήσεων “ Επεμβατική Καρδιολογία: Παρουσίαση 

Ενδιαφερόντων Περιστατικών”, 1-3 Μαΐου 2014, Καλαμάτα  (Σχολιαστής) 

 Σύγχρονες Απόψεις στην Κλινική Διαχείριση των Παραγόντων Καρδιαγγειακού Κινδύνου, 

11-13 Απριλίου 2014, Βόλος (Πρόεδρος) 

 29ο Συνέδριο Κλινικής Καρδιολογίας, 25-26 Απριλίου 2014, Αθήνα (Σχολιαστής) 

 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Θρόμβωσης – Αντιθρομβωτικής Αγωγής, 11-12 Απριλίου 2014, 

Αθήνα (Ομιλητής)  

 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Καρδιακής Ανεπάρκειας, 31 Ιανουαρίου – 2 Φεβρουαρίου 2014 

(Σχολιαστής)   

 8ο Συνέδριο Κλινικών Καρδιαγγειακών Παθήσεων, 24-25 Μαΐου 2013, Αθήνα (Σχολιαστής)  

 19η Ημερίδα Καρδιολογικών κλινικών των Ενόπλων δυνάμεων  και καρδιολογικών κλινικών 

του Πανεπιστημίου Αθηνών, 6 Απριλίου 2013, Αθήνα, (Ομιλητής)  

 Ημερίδα ΝΝΑ 16 Οκτωβρίου 2012, Σαλαμίνα (Εισηγητής) 

 33ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 1-3 Νοεμβρίου 2012, Αθήνα (Πρόεδρος) 

 24ο Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων , 18-20 Οκτωβρίου 2012, Θεσσαλονίκη 

(Εισηγητής) 

 31ο  Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 21-23 Οκτωβρίου 2010, Αθήνα (Πρόεδρος)  

 9η Καρδιολογική Ημερίδα Καρδιολογικών Κλινικών Ενόπλων Δυνάμεων και Καρδιολογική 

Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα, Ιανουάριος 1998 (Σχολιαστής) 

 16ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο 5-7 Οκτωβρίου 1995, Ρόδος (Πρόεδρος) 

 15ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο 5-7 Οκτωβρίου 1994, Ρόδος (Πρόεδρος) 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΕ ΥΠΗΡΕΣΙΑΚΑ ΣΧΟΛΕΙΑ ΤΩΝ ΕΔ 

1997 – σήμερα:  Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό  πρόγραμμα των ειδικευόμενων ιατρών 

του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών. 



10/10/1997 – 10/6/1998: Διδασκαλία μαθήματος ¨Διατροφή – Υγεία – Προληπτική Ιατρική¨ 

στην Σχολή Μονίμων Υπαξιωματικών διάρκειας 138 ωρών. 

15/03/1993 – 24/03/1993:  Διδασκαλία μαθήματος ¨Πρώτες Βοήθειες¨ στην Σχολή ΑΣΔΕΝ 

Χανίων του Υπουργείου Εμπορικής Ναυτιλίας διάρκειας 22 ωρών. 

02/11/1992 – 04/12/1992: Διδασκαλία Πρώτων Βοηθειών και φαρμακευτικού εξοπλισμού σε 

πρόγραμμα εκπαίδευσης ψαράδων –ιχθυοκαλλιεργητών στα 

πλαίσια του ΜΟΠ Κρήτης.     

 

 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ  ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ ΕΠΙ ΤΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 

Νεότερες εξελίξεις στον τομέα της Κλινικής Καρδιολογίας και Καρδιοχειρουργικής διάρκειας 100 

ωρών θεωρίας και αντίστοιχής πρακτικής στο Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο τον Μάιο του 

1996. 

 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ  ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 

ICH Good Clinical Practice E6 (R2) - 100%,e-learning 2020, The Global Health Network  

“Certificate Number eb51e5c5-7045-4698-90ef-5609324deb75 Version number 2”  



ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ ΕΠΙ ΤΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ (CME) 

Συμμετοχή τα τελευταία 10 χρόνια ανελλιπώς στις Ομάδες εργασίας της Ελληνικής Καρδιολογικής 

Εταιρείας (Ε.Κ.Ε), στα Πανελλήνια Καρδιολογικά συνέδρια της Ε.Κ.Ε καθώς και στις εργασίες του 

ESC Congress του European Society of Cardiology (ESC)   

 

1. 2ο Ετήσιο Σεμινάριο ¨Εξελίξεις στην Καρδιολογία¨, 24-24 Φεβρουαρίου 1995, Αθήνα (2)  

2. 10ο Διεθνές Συνέδριο Κλινικής Καρδιολογίας, 27-29 Απριλίου 1995, Αθήνα (8) 

3. 16ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 5-7 Οκτωβρίου 1995, Ρόδος (10) 

4. 18ο  Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 23-25 Οκτωβρίου 1997,Θεσσαλονίκη (10) 

5. 10η Ημερίδα, ¨Εξελίξεις στην Καρδιολογία¨, 10 Ιανουαρίου 1998 , Αθήνα (2)  

6. Σεμινάριο Ομάδων Εργασίας ΕΚΕ, 5-7 Φεβρουαρίου 1998, Αθήνα (9) 

7. 13ο Διεθνές Συνέδριο Κλινικής Καρδιολογίας, 23-25 Απριλίου 1998, Αθήνα (9) 

8. 19ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 22-24 Οκτωβρίου 1998 (10) 

9. Σεμινάριο Ομάδων Εργασίας ΕΚΕ, 1-4 Μαρτίου 2000, Αθήνα (9) 

10. Σεμινάριο Ομάδων Εργασίας ΕΚΕ, 7-10 Μαρτίου 2001, Ιωάννινα (9) 

11. Σεμινάριο Ομάδων Εργασίας ΕΚΕ, 20-22 Φεβρουαρίου 2003 (20) 

12. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αθηροσκλήρωσης, Ελληνική Εταιρεία Αθηροσκλήρωσης, 3-6 

Δεκεμβρίου 2008, Αθήνα, (21) 

13. Εξελίξεις στην Καρδιολογία 2011, Οι τελευταίες εξελίξεις στη θεραπεία της Στεφανιαίας Νόσου 

και της καρδιακής ανεπάρκειας,, Ελληνικό Κολλέγιο Καρδιολογίας,17-19 Ιουνίου 2011, Ρόδος 

(6)  

14. 1η Συνάντηση Ειδικών σε Θέματα καρδιομεταβολικού κινδύνου αμφιλεγόμενα θέματα αιχμής, 

Ε.Μ.Πα.Κ.Α.Ν, 8 Δεκεμβρίου 2012 (6) 

15. 19η Ημερίδα Καρδιολογικών κλινικών των Ενόπλων δυνάμεων  και καρδιολογικών κλινικών του 

Πανεπιστημίου Αθηνών,  251 ΓΝΑ, 6 Απριλίου 2013, Αθήνα, (5)  

16. 8ο Συνέδριο Κλινικών Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Π.Ι.Ε.Δ.ΚΑΡ, 24–25 Μαΐου 2013, Αθήνα (12) 

17. Εκπαιδευτικό σεμινάριο: Παρουσίαση Περιστατικών & Λήψη Κλινικών Αποφάσεων, ΕΚΕ, 22-24 

Νοεμβρίου 2013, Ιωάννινα (12) 

18. 6ο Διεθνές Συμπόσιο “Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2014”, 18 

Ιανουαρίου 2014, Αθήνα (6) 

19. 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Καρδιακής  Ανεπάρκειας, ΕΜΕΚΑ, 31 Ιανουαρίου – 2 Φεβρουαρίου 

2014, Αθήνα (15) 



20. Πανελλήνια Σεμινάρια Ομάδων Εργασίας, ΕΚΕ, 20-22 Φεβρουαρίου 2014,Θεσσαλονίκη (18) 

21. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Θρόμβωσης – Αντιθρομβωτικής Αγωγής, ΙΜΕΘΑ, 11-12 Απριλίου 

2014, Αθήνα (12) 

22. Σύγχρονες Απόψεις στην Κλινική Διαχείριση των Παραγόντων Καρδιαγγειακού Κινδύνου, ΕΕΚΠ, 

11-13 Απριλίου 2014, Βόλος (9) 

23. 29ο Συνέδριο Κλινικής Καρδιολογίας, ΕΙΚ, 25-26 Απριλίου 2014, Αθήνα (12) 

24.  9ο Συνέδριο Κλινικών Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Π.Ι.Ε.Δ.ΚΑΡ, 1-3 Μαΐου 2014, Καλαμάτα 

(14) 

25. 13ο Βορειοελλαδικό Καρδιολογικό Συνέδριο, ΚΕΒΕ, 29-31 Μαΐου 2014, Θεσσαλονίκη (18) 

26. Ετήσια Ελπίδος Καρδιολογική Διημερίδα ΙΙΙ “Καρδιακή Ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα 

εξώθησης”, ΓΝΑ Ελπίς, 19- 20 Σεπτεμβρίου 2014, Αθήνα (8)     

27.  9th Advanced Symposium on Congenital Heart Disease in the Adult (ACHD), Royal College of 

Surgeons of England, 29-30 Σεπτεμβρίου 2014, Λονδίνο (12) 

28. Σύγχρονες απόψεις στην Κλινική Διαχείριση Παραγόντων Καρδιαγγειακού Κινδύνου, Ελληνική 

Εταιρεία Καρδιαγγειακής Προστασίας, 3-5 Οκτωβρίου 2014, Ξυλόκαστρο (12)  

29. 35ο Διεθνές Καρδιολογικό Συνέδριο, ΕΚΕ, 23-25 Οκτωβρίου 2014, Αθήνα (16) 

30. 25ο Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων, 27-29 Νοεμβρίου 2014, Θεσσαλονίκη (18) 

31. 18ο Συμπόσιο Αθηροσκλήρωσης & Συναφών Παραγόντων Κινδύνου, ΕΚΕ, 19-20 Δεκεμβρίου 

2014, Αθήνα (9) 

32. 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Καρδιακής Ανεπάρκειας, Εταιρεία Μελέτης & Έρευνας της Καρδιακής 

Ανεπάρκειας, 30 Ιανουαρίου – 1  Φεβρουαρίου 2015, Αθήνα (18) 

33. Πανελλήνια Σεμινάρια Ομάδων Εργασίας, ΕΚΕ, 26-28 Φεβρουαρίου 2015, Ιωάννινα (18) 

34. 14ο Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο Ν.Ν.Α, Ν.Ν.Α, 13-14 Μαρτίου 2015, Αθήνα (12) 

35. Διεθνές συνέδριο καρδιαγγειακής Ιατρικής, Ε.Ι.Μ.Π.Α.Γ, 20-21 Μαρτίου 2015 Αθήνα (11) 

36. Σύγχρονες Απόψεις στην Κλινική Διαχείριση των Παραγόντων Καρδιαγγειακού Κινδύνου, ΕΕΚΠ, 

3-5 Απριλίου 2015, Καμένα Βούρλα (11) 

37. 30ο Συνέδριο Κλινικής Καρδιολογίας, 17-18 Απριλίου 2015, Αθήνα (12) 

38. Heart Failure  2015, 23 -26 Μαΐου 2015, Σεβίλλη, Ισπανία (21)  

39. 14ο Βορειοελλαδικό Καρδιολογικό Συνέδριο, Καρδιολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος (ΚΕΒΕ), 

28 – 30 Μαΐου 2015 (18) 



40. Επιστημονική εκδήλωση “Εκεί που η φιλοσοφία και η Τέχνη συναντούν την Καρδιολογία – Τι 

νεότερο στην Καρδιολογία” Α’ Καρδιολογική Κλινική πανεπιστημίου Αθηνών Γ.Ν.Α 

«Ιπποκράτειο», 3 - 5 Ιουλίου 2015, Ναύπλιο (9) 

41. 8ο Συνέδριο Επεμβατικής Καρδιολογίας και Ηλεκτροφυσιολογίας “Inovations in Interventional 

Cardiology and Electrophysiology”, Καρδιολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος (ΚΕΒΕ), 10 -12 

Σεπτεμβρίου 2015, Θεσσαλονίκη (17)  

42. Ελπίδος Καρδιολογική Διημερίδα “Οξέα Στεαφανιαία Σύνδρομα”, ΓΝΑ Ελπίς, 25 - 26 

Σεπτεμβρίου 2015, Αθήνα (8)  

43. Σύγχρονες Απόψεις στην Κλινική Διαχείριση των Παραγόντων Καρδιαγγειακού Κινδύνου, 

Ελληνική Εταιρεία Καρδιαγγειακής Προστασίας, 2 - 4 Οκτωβρίου 2015, Βυτίνα (11) 

44. 36ο Πανελλήνιο (Διεθνές) Καρδιολογικό Συνέδριο, ΕΚΕ, 29-31 Οκτωβρίου 2015, Θεσσαλονίκη 

(18) 

45. Εξελίξεις στην διαδερμική αντιμετώπιση των βαλβιδοπαθειών, Ελληνική Καρδιολογική 

Εταιρεία – Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, 20 -21 Νοεμβρίου 2015, Πάτρα (9)  

46. 19ο Συμπόσιο Αθηροσκλήρωσης & Συναφών Παραγόντων Κινδύνου, ΕΚΕ, 18-19 Δεκεμβρίου 

2015, Αθήνα (9) 

47. 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Καρδιακής  Ανεπάρκειας, ΕΜΕΚΑ, 5 -7 Φεβρουαρίου 2015, Αθήνα 

(15) 

48. 15ο Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο Ν.Ν.Α, Ν.Ν.Α, 19-20 Φεβρουαρίου 2016, Αθήνα (12) 

49. Διεθνές συνέδριο καρδιαγγειακής Ιατρικής, Ίδρυμα καρδιαγγειακής έρευνας και επιμόρφωσης 
«Καρδιά» - Α’ Καρδιολογική Κλινική πανεπιστημίου Αθηνών Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο» , 18 – 19 
Μαρτίου 2016 Αθήνα (12)  

50. 5ο Συνέδριο Προνοσοκομειακής Καρδιολογίας, 18 – 20 Μαρτίου 2016, Τρίκαλα Κορινθίας (12)  

51. 30o Συνέδριο Κλινικής Καρδιολογίας, Ελληνικό Ίδρυμα Καρδιολογίας, 17 – 18 Απριλίου 2015, 

Αθήνα (12)  

52. 3ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο, Νεότερα στην θεραπεία της αθηροσκλήρωσης, ΕΚΘΑ, 22 -23 

Απριλίου 2016, Αθήνα, (10)  

53. 10ο Συνέδριο Κλινικών Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Π.Ι.Ε.Δ.ΚΑΡ, 30 Απριλίου - 2 Μαΐου 2015, 

Καλαμάτα (12)  

54. Συμπόσιο: Patras Primary Radial – Valves 2015 ”Κερκιδική προσπέλαση στις στεφανιές 
επεμβάσεις – Εξελίξεις στη διαδερμική αντιμετώπιση των βαλβιδοπαθειών” ΕΚΕ – 
Καρδιολογική Κλινική Πατρών, 20 – 21 Νοεμβρίου 2015, Πάτρα (9)  

55. 5o Συνέδριο Διακαθετηριακής θεραπείας καρδιακών βαλβιδοπαθειών, ΥΓΕΙΑ, 13 – 14 Μαΐου 
2016, Αθήνα (12)  



56. 11th
 Post Congress Symposium, Hypertension – Cardiovascular Risk Factors and Diseases, Πόρτο 

Χέλι – Αργολίδα, 23 -26 Ιουνίου 2016 (10)  

57. 2η Επιστημονική εκδήλωση: Εκεί που η Φιλοσοφία και η Τέχνη συναντούν την καρδιολογία, Τι 
νεότερο στην καρδιολογία, Α’ Καρδιολογική Κλινική πανεπιστημίου Αθηνών Γ.Ν.Α 
«Ιπποκράτειο», 1 – 3 Ιουλίου 2016, Ναύπλιο (8)  

58. 9ο
 Συνέδριο Επεμβατικής Καρδιολογίας και Ηλεκτροφυσιολογίας “Innovations in Interventional 

cardiology and Electrophysiology”, Καρδιολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος (ΚΕΒΕ), 8 - 10 
Σεπτεμβρίου 2016 (18)  

59. Σεμινάριο επιστημονικών ενώσεων Ελληνικού Κολλεγίου Καρδιολογίας, Ελληνικό Κολλέγιο 
Καρδιολογίας, 16 – 18 Σεπτεμβρίου 2016, Αθήνα (16)  

60. Ελπίδος Καρδιολογική Διημερίδα “Βαλβιδικές Καρδιακές Νόσοι”, ΓΝΑ Ελπίς, 23 - 24 
Σεπτεμβρίου 2016, Αθήνα (9)  

61. 19ο Καρδιολογικό συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος, Ινστιτούτο Καρδιαγγειακής Εκπαίδευσης και 
έρευνας, 7 – 9 Οκτωβρίου 2016, Λάρισα (16)  

62. 37ο
 Πανελλήνιο Καρδιολογικό συνέδριο, ΕΚΕ, 20 – 22 Οκτωβρίου 2016, Αθήνα (18)  

63. 26ο Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων – Σύγχρονες προσεγγίσεις και μελλοντικές προκλήσεις, 3-5 
Νοεμβρίου 2016, Θεσσαλονίκη (18)  

64. 2o Συνέδριο Patras - Radial, Patras – Primary, Patras-Valves 2016, Ινστιτούτο Καρδιολογίας 
Νοτιοδυτικής Ελλάδας, 26-27 Νοεμβρίου 2016, Πάτρα (10).  

65. 20ο Συμπόσιο Αθηροσκλήρωσης & Συναφών Παραγόντων Κινδύνου, Ε.Κ.Ε, 16-17 Δεκεμβρίου 
2016, Αθήνα (10)  

66. 18ο Πανελλήνιο συνέδριο Καρδιακής ανεπάρκειας, Εταιρεία Μελέτης και Ερευνας της 
Καρδιακής Ανεπάρκειας – Ε.Μ.Ε.Κ.Α, 3-5 Φεβρουαρίου 2017, Αθήνα (15)  

67. Πανελλήνια Σεμινάρια Ομάδων εργασίας, Ε.Κ.Ε, 16-18 Φεβρουαρίου 2017, Θεσσαλονίκη (18)  

68. 14η Διημερίδα “Εξελίξεις στην καρδιακή απεικόνιση 2017”, Α΄ καρδιολογική κλινική και 
ομώνυμο Α’ καρδιολογικό – Αιμοδυναμικό εργαστήριο ιατρικής σχολής πανεπιστημίου 
Αθηνών, 3-4 Μαρτίου 2017, Αθήνα (11)  

69. Συνέδριο Καρδιαγγειακής Ιατρικής “Cardio Athena 2017”, Ίδρυμα καρδιαγγειακής έρευνας και 
επιμόρφωσης «Καρδιά» - Α’ Καρδιολογική Κλινική πανεπιστημίου Αθηνών Γ.Ν.Α 
«Ιπποκράτειο» , 10-11 Μαρτίου 2017, Αθήνα (12)  

70. 16ο Ιατρικό Συνέδριο Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, Ν.Ν.Α, 17 Μαρτίου 2017, Αθήνα, (6)  

71. 32ο Συνέδριο Κλινικής Καρδιολογίας, Ελληνικό Ίδρυμα Καρδιολογίας, 21-22 Απριλίου 2017, 
Αθήνα, (12)  

72. 12ο Συνέδριο Κλινικών Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Π.Ι.Ε.Δ.ΚΑΡ, 28 Απριλίου – 1 Μαΐου 2017, 
Καλαμάτα (15)  

73. 1ο Συνέδριο καρδιαγγειακής απεικόνισης στην κλινική πράξη. Ιmperial College London 
Department οf Echocardiology, Hammersmith hospital, UK 12 – 14 Μαΐου 2016. Αθήνα (18)  

74. 16ο Βορειοελλαδικό Καρδιολογικό Συνέδριο, Κ.Ε.Β.Ε, 25-27 Μαΐου 2017, Θεσσαλονίκη (18)  

75. ESC Congress 2017, (European Accreditation Council for Continuing Medical Education – 
EACCME), 26- 30 Αυγούστου 2017, Μπαρτσελόνα, Ισπανία (26)  



76. Cardio-Cath II Meeting 2017, ΕΛ.Ι.ΚΑΡ 22 – 24 Ιουνίου 2017, Ιωάννινα (9)  

77. 3η Επιστημονική εκδήλωση: Εκεί που η Φιλοσοφία και η Τέχνη συναντούν την καρδιολογία, Τι 
νεότερο στην καρδιολογία. 7 – 9 Ιουλίου 2017, Ναύπλιο (13)  

78. Συνέδριο Μακροζωία. Ένας ρεαλιστικός στόχος. Research Institute for Longevity and 
prevention of aging-related deseases. 8-9 Σεπτεμβρίου 2017, Αθήνα (16)  

79. 10ο Συνέδριο Επεμβατικής Καρδιολογίας και Ηλεκτροφυσιολογίας, ΚΕΒΕ, 14 -17 Σεπτεμβρίου 
2017, Θεσσαλονίκη (18)  

80. Ελπίδος Καρδιολογική Διημερίδα “Φαρμακευτική θεραπεία Καρδιαγγειακών παθήσεων”, ΓΝΑ 
Ελπίς, 15 - 16 Σεπτεμβρίου 2017, Αθήνα (13)  

81. Σύγχρονες Απόψεις στην Κλινική Διαχείριση των Παραγόντων Καρδιαγγειακού Κινδύνου, 
Ελληνική Εταιρεία Καρδιαγγειακής Προστασίας, 15 - 17 Σεπτεμβρίου 2017, Χηνίτσα (11)  

82. 7th Conference of Transcatheter Heart Valve Therapies, Hellenic Medical Association, 18-19 May 
2018, Athens (16) 

83. 4η Επιστημονική εκδήλωση ”Τι νεότερο στην καρδιολογία”, Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος, 

22-24 Ιουνίου 2018, Ναύπλιο (21)  

84. Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο “70 Χρόνια Καρδιολογίας”, ΕΚΕ, 18-20 Οκτωβρίου 2018, 

Αθήνα (24) 

85. 1ο Σεμινάριο Επεμβατικής Καρδιολογίας, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο Ν.Ν.Α, 10 Νοεμβρίου 

2018, Αθήνα (8)  

86. 22ο Συμπόσιο Αθηροσκλήρωσης και Συναφών Παραγόντων Κινδύνου, Ελληνικό ίδρυμα 

Καρδιολογίας (ΕΙΚ), 30 Νοεμβρίου – 1 Δεκεμβρίου 2018, Αθήνα (13) 

87. Πανελλήνια σεμινάρια ομάδων εργασίας, ΕΚΕ, 21-23 Φεβρουαρίου 2019, Θεσσαλονίκη (24) 

88. Συνέδριο  Καρδιαγγειακής Ιατρικής “Cardio Athena 2019”, ‘Ίδρυμα καρδιαγγειακής Έρευνας & 

Επιμόρφωσης «ΚΑΡΔΙΑ» - Εταιρεία Μελέτης Διαβήτη & Καρδιαγγειακών Παθήσεων (Ε.Δι.Κα) - 

Α καρδιολογική Κλινική πανεπιστημίου Αθηνών Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο», 8-9 Μαρτίου 2019, 

Αθήνα (16) 

89. 6ο Επετειακό Πανελλήνιο Συνέδριο Ένωσης Ελευθεροεπαγγελματιών Καρδιολόγων Ελλάδος, 

Ε.Ε.Κ.Ε 5 -7 Απριλίου 2019, Καστοριά (21)  

90. 34ο  Συνέδριο Κλινικής Καρδιολογίας, Ελληνικό Ίδρυμα Καρδιολογίας, 3-4 Μαΐου 2019, Αθήνα 

(16)  

91. 4η Διημερίδα Καρδιο-ογκολογίας/καρδιακής ανεπάρκειας, Ινστιτούτο καρδιαγγειακής 

εκπαίδευσης & Έρευνας, 10-11 Μαΐου 2019, Αθήνα (16)  

92. 18ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Καρδιολογική εταιρεία Βορείου Ελλάδος (ΚΕΒΕ), 16-18 

Μαΐου 2019, Θεσσαλονίκη (24) 



93. 5η Επιστημονική Εκδήλωση “Τι νεότερο στην καρδιολογία”, ‘Ιδρυμα καρδιαγγειακής Έρευνας & 

Επιμόρφωσης «ΚΑΡΔΙΑ», 21-23 Ιουνίου 2019, Ναύπλιο (19) 

94. ESC Congress 2019, (European Society of Cardiology- World Heart Federation), 31 Αυγούστου – 
4 Σεπτεμβρίου 2019,Παρίσι, Γαλλία (32)  

95. Συνέδριο Εταιρείας Παθολογίας Ελλάδος “Στ’ Ανάπλι, η Παθολογία επικαιροποιεί την γνώση 

και συναντά την ιστορία «εξελίξεις στην Παθολογία»”, Εταιρεία Παθολογίας Ελλάδος (Ε.Π.Ε), 

6-7 Σεπτεμβρίου 2019, Ναύπλιο (14)   

96. 12ο Συνέδριο Επεμβατικής Καρδιολογίας & Ηλεκτροφυσιολογίας, ΚΕΒΕ, 12-14 Σεπτεμβρίου 

2019, Θεσσαλονίκη (24) 

97. 1ο Συνέδριο “Προσεγγίζοντας τον Σακχαρώδη Διαβήτη στον καρδιοπαθή”, Ίδρυμα 

καρδιαγγειακής Έρευνας & Επιμόρφωσης «ΚΑΡΔΙΑ» - Εταιρεία Μελέτης Διαβήτη & 

Καρδιαγγειακών Παθήσεων (Ε.Δι.Κα), 27-28 Σεπτεμβρίου 2019, Αθήνα (16) 

98. 22ο Καρδιολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος, Ινστιτούτο Καρδιαγγειακής Εκπαίδευσης και 

Έρευνας, 11-13 Οκτωβρίου 2019, Λάρισα (20) 

99. 40ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, ΕΚΕ, 17-19 Οκτωβρίου 2019, Ιωάννινα (24)   

100. 5η Διημερίδα Επεμβατικής Καρδιολογίας 2019. Α΄ καρδιολογική κλινική  πανεπιστημίου 

Αθηνών και Ομώνυμο Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών, 1-2 

Νοεμβρίου 2019, Αθήνα (11)  

101. Ετήσιο Πανελλήνιο Συνέδριο Επεμβατικής Καρδιολογίας, Ηλεκτροφυσιολογίας 

&  Καρδιοχειρουργικής , “ICE 2019’’, ΕΚΕ, 29 Νοεμβρίου Δεκεμβρίου 2019, Ηράκλειο, Κρήτη () 

102. 9ο Ελλαδοκυπριακό Σεμινάριο Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Καρδιολογική Εταιρεία Κύπρου, 6-

7 Δεκεμβρίου 2019, Λευκωσία ,Κύπρος (9) 

103. Τι νεότερο στην Καρδιολογία – 15ο Συνέδριο Εξελίξεις 2019 και Προοπτικές 2020, Β΄ 

Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική – Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», 13-15 

Δεκεμβρίου 2019, Αθήνα  

104. 12ο  Συμπόσιο «Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2020, Ινστιτούτο 

Μελέτης, Έρευνας, Εκπαίδευσης και Θεραπείας Νοσημάτων Αγγείων, Καρδιάς και Εγκεφάλου 

(Ι.Ν.Α.Κ.Ε.Ν), 18 Ιανουαρίου 2020 Αθήνα 

105. Heart Vessels and Stroke 2020, Hellenic Cardiovascular Research Society, 24 - 26 Ιανουαρίου 

2020, Αθήνα 

106. Πανελλήνια Σεμινάρια Ομάδων Εργασίας 2020, ΕΚΕ, 20-22 Φεβρουαρίου 2020, Θεσσαλονίκη 

 

https://www.nikosfountas.gr/blog/article.php?aid=329&article=Heart%20Vessels%20and%20Stroke%202020%20|%2024-26%20%CE%99%CE%B1%CE%BD%CE%BF%CF%85%CE%B1%CF%81%CE%B9%CE%BF%CF%85%202020|Hotel%20Divani%20Caravel%20%CE%91%CE%98%CE%97%CE%9D%CE%91|%20%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91


 

107. Πολυθεματική Ημερίδα "Χρόνια Νοσήματα-Διακλινική προσέγγιση" Ναυτικού Νοσοκομείου 

Αθηνών,  ΝΝΑ, 26 Φεβρουαρίου 2020, Αθήνα  

108. 7ο Πανελλήνιο συνέδριο Ένωσης Ελευθεροεπαγγελματιών Καρδιολόγων Ελλάδος, Ε.Ε.Κ.Ε, 3-5 

Aπριλίου 2020, Καβάλα  

109. 35ο Συνέδριο Κλινικής Καρδιολογίας, , Ελληνικό Ίδρυμα Καρδιολογίας, 3-4 Ιουλίου 2020, 

Αθήνα (16)  

110. 19ο  Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Καρδιολογική εταιρεία Βορείου Ελλάδος (ΚΕΒΕ), 16-

18 Ιουλίου 2020, Θεσσαλονίκη (24) 

111. Διαδραστικό Κλινικό Φροντιστήριο, ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ, 17-18 

Ιουλίου 2020 

112. 1st International Congress “Sports Cardiology 2020, Ινστιτούτο Επεμβατικής Καρδιολογίας και 

Καρδιαγγειακών Παθήσεων, 28 – 30 Αυγούστου 2020, Αθήνα (16) 

113. 5η Διημερίδα Καρδιο-Ογκολογίας / Καρδιακής Ανεπάρκειας, Ινστιτούτο Καρδιαγγειακής 

Εκπαίδευσης & Έρευνας, Θεραπευτική κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Ε.Κ.Π.Α,  4 -5 

Σεπτεμβρίου 2020, Αθήνα 

114. 6η  Επιστημονική Εκδήλωση “Τι νεότερο στην καρδιολογία”, ‘Ιδρυμα καρδιαγγειακής Έρευνας 

& Επιμόρφωσης «ΚΑΡΔΙΑ», 11-23 Σεπτεμβρίου 2020, Ναύπλιο (19) 

115. 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο: Σύγχρονες Απόψεις στην Κλινική Διαχείριση των Παραγόντων 

Καρδιαγγειακού Κινδύνου, Ελληνική Εταιρεία Καρδιαγγειακής Προστασίας, 24 - 27 

Σεπτεμβρίου 2020, Βόλος (11)  

116. ALPIC 2020 (Advanced Learning on Platelets and Thrombosis International Course), European 

and Mediterranean League Against Thrombotic Diseases (EMLTD),  25 – 29 September 2020, 

Kalavryta , Greece (18) 

117. Συνέδριο  Καρδιαγγειακής Ιατρικής “Cardio Athena 2020”, ‘Ίδρυμα καρδιαγγειακής Έρευνας & 

Επιμόρφωσης «ΚΑΡΔΙΑ» - Εταιρεία Μελέτης Διαβήτη & Καρδιαγγειακών Παθήσεων (Ε.Δι.Κα) 

- Α καρδιολογική Κλινική πανεπιστημίου Αθηνών Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο», 2 - 3 Οκτώβρη 2020, 

Αθήνα (16) 

118. 23ο  Καρδιολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος, Ινστιτούτο Καρδιαγγειακής Εκπαίδευσης & 

Έρευνας, 9 – 11 Οκτωβρίου 2020, Λάρισα (21) 

119. 6ο Workshop-Αρρυθμιών & Βηματοδότησης, Ινστιτούτο Αρρυθμιών, 30 Οκτωβρίου – 1 

Νοεμβρίου 2020, Αθήνα (21) 



120. 15ο Συνέδριο Κλινικών Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Π.Ι.Ε.Δ.ΚΑΡ, 5 – 8 Νοεμβρίου 2020, 

Αράχωβα (12)  

121. 3ο Συνέδριο Δομικών Παθήσεων Καρδιάς & Βαλβιδοπαθειών, Ινστιτούτο Επεμβατικής 

Καρδιολογίας & καρδιαγγειακών Παθήσεων, 11 – 12 Δεκεμβρίου 2020, Αθήνα  

 

*(x)= Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD) 

 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ  ΑΛΛΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

1. 14ο συνέδριο κλινικών Καρδιαγγειακών παθήσεων, Π.Ι.Ε.Δ.ΚΑΡ., 14-17 Ιουνίου 2019, Πόρτο 

Χέλι 

2. 5η Συνάντηση Ειδικών Δημιουργία και Ανάπτυξη Δικτύου Ιατρείων Καρδιακής Ανεπάρκειας,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Εταιρεία Μελέτης και έρευνας της καρδιακής ανεπάρκειας (ΕΜΕΚΑ), 4-5 Οκτωβρίου 2019, 

Αθήνα 

3. Εκπαιδευτικό σεμινάριο ”Σύγχρονες Απόψεις στην κλινική Διαχείριση των Παραγόντων 

Καρδιαγγειακού Κινδύνου”, Ελληνικής Εταιρείας Καρδιαγγειακής Προστασίας (ΕΕΚΠ), 20-22 

Σεπτεμβρίου 2019, Σπέτσες 

4. 14ο συνέδριο κλινικών Καρδιαγγειακών παθήσεων, Π.Ι.Ε.Δ.ΚΑΡ., 14-17 Ιουνίου 2019, Πόρτο 

Χέλι   

5. 1ο Περιφερειακό Συνέδριο Πελοποννήσου, ΕΚΕ, 7-9 Ιουνίου 2019, Σπάρτη 

6. 6ο Πανελλήνιο συνέδριο της ελληνικής Εταιρείας Καρδιαγγειακής Προστασίας “Σύγχρονες 

Απόψεις στην Κλινική Διαχείριση των Παραγόντων καρδιαγγειακού Κινδύνου”, Ελληνική 

Εταιρεία Καρδιαγγειακής Προστασίας (ΕΕΚΠ), 31 Μαΐου - 2 Ιουνίου 2019, Λευκάδα. 

7. Ημερίδα Πυρηνικής Καρδιολογίας, GE Health Care, EKE 30 Μαρτίου 2019, Αθήνα 

8. Heart Vessels & Stroke “A Forum of Innovations in cardiovascular Medicine”, 25-27 Ιανουαρίου 

2019, Αθήνα   

9. Εξελίξεις στη Διακαθετηριακή εμφύτευση Αορτικής Βαλβίδας, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο ΝΝΑ, 

31 Ιανουαρίου 2019, Αθήνα 

10. 2η Ημερίδα “Πρόληψη στις Καρδιαγγειακές παθήσεις”, Π.Ι.Ε.Δ.ΚΑΡ., 12 Ιανουαρίου 2019, 

Αθήνα 

11. 3η Συνάντηση Ειδικών για τη Δημιουργία και Ανάπτυξη δικτύου Ιατρείων Καρδιακής 

Ανεπάρκειας, Εταιρεία Μελέτης και έρευνας της καρδιακής ανεπάρκειας (ΕΜΕΚΑ), 12-13 

Οκτωβρίου 2018, Αθήνα  



12. 2ο Περιφερειακό Καρδιολογικό Συνέδριο Περιφερειακού Τομέα Δυτικής Ελλάδας, ΕΚΕ, 29 

Σεπτεμβρίου 2018, Αγρίνιο 

13. 10ο  Περιφερειακό Συνέδριο Βορειοανατολικού Αιγαίου, ΕΚΕ, 31 Αυγούστου – 2 Σεπτεμβρίου 

2018, Μυτιλήνη  

14. Joint Interventional Meeting (JIM) 2016, 11-13 Φεβρουαρίου 2016, Μιλάνο, Ιταλία  

15. Περιφερειακό Συνέδριο ICE 2014, 12-13 Νοεμβρίου 2014, Ιωάννινα 

16. Λήψη κλινικών αποφάσεων στη Σύγχρονη καρδιολογία, 8  Νοεμβρίου 2014, Αθήνα 

17. 1st  Annual Medical Symposium for Obesity, Cambridge Weight Plan, 3 Νοεμβρίου 2013, Αθήνα 

18. Ημερίδα ΝΝΑ, Κοινωνικό-οικονομική κρίση και Ένοπλες Δυνάμεις, 16 Οκτωβρίου 2012, 

Σαλαμίνα 

19. 3rd International Meeting, 10th Anniversary of Onassis Cardiac Surgery center, 10-13 Απριλίου 

2003, Αθήνα 

20. 7ο Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο, ΝΝΑ, 28 Φεβρουαρίου – 1 Μαρτίου 2003, Αθήνα  

21. 19ο Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων, Νοέμβριος 2002, Θεσσαλονίκη 

22. 13η Καρδιολογική Ημερίδα Καρδιολογικών κλινικών Νοσοκομείων Ενόπλων Δυνάμεων & 

Καρδιολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 19 Ιανουαρίου 2002, Αθήνα 

23. 12η Καρδιολογική Ημερίδα Καρδιολογικών κλινικών Νοσοκομείων Ενόπλων Δυνάμεων & 

Καρδιολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 20 Ιανουαρίου 2001, Αθήνα 

24. 18ο Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων, 8-11 Νοεμβρίου 2000  

25. 10ης Καρδιολογικής ημερίδας των Καρδιολογικών κλινικών των Ενόπλων Δυνάμεων και της 

Καρδιολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών, Πολεμικό Μουσείο, 16 Ιανουαρίου 1999, 

Αθήνα 

26. XXth Congress of the European Society of Cardiology, 22-26 Αυγούστου 1998, Βιέννη,Αυστρία   

27. 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, ΕΛΕΓΕΙΑ,  17-21 Απριλίου 1996, Χαλκιδική, 

28. 2ο Επιστημονικό Καρδιολογικό Συμπόσιο Κρήτης, ΕΚΕ, 27 Νοεμβρίου 1993, Χανιά  

 

ΠΑΡΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑΚΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΤΩΝ ΕΔ 

1991: Πτυχίο Καταδυτικής Ιατρικής με βαθμό άριστα. 

 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΙΕΣ 

1. Μέλος Της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας. 



2. Μέλος της Εταιρείας Μελέτης Τοξικομανιογόνων ουσιών. 

3. Μέλος του Ελληνικού Ιδρύματος Καρδιολογίας. 

4. Μέλος του European Society of Cardiology 

 

  



ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ – ΒΡΑΒΕΙΑ 

1. Το βραβείο "Best Abstract of Country or Region". Immediate and long term of cardiac Surgery 

on Myocardial sympathetic Innarvation. 

M. Κoutelou, S. Papaioannou, G. Economopoulos, D. V. Κokkinos, Onassis Cardiac Surgery 

Center, Athens, Greece, 3rd International Conference of Nuclear Cardiology .April, 6-9, 1997, 

Florence, Italy. 

2. To βραβείο καλύτερης εργασίας με θέμα: "Επίδραση της ναλορφίνης και πενταζοκίνης στην 

λειτουργία της νευρομυικής σύναψης". 

Δ. Κούβελας, Σπ. Παπαϊωάννου, Κ. Τριανταφυλίδης, Α. Γ. Παραδέλλης, Εργαστήριο 

Φαρμακολογίας Ιατρικής Σχολής Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. Πρακτικά 1ου 

Πανελληνίου Συνεδρίου Μελέτης Τοξικομανιογόνων Ουσιών 27-29 Μαίου 1993, Θεσσαλονίκη, 

σελ. 335 - 349. 

3. Αποφοίτησα πρώτος στην τάξη του 1990 στο Πολεμικό Ναυτικό 

4. Υπότροφος της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας για μετεκπαίδευση στο εξωτερικό το 

διάστημα 01/06/1999 έως  31/05/2000. 

    

 

              

           

  


